STRUCNI SKUP GRADOVA U REGIONU

TEMA: ,,ZDRAVSTVENO USMERENA FIZICKA AKTIVNOST-HEPA*
(HEALTH ENHANCING PHYSICAL ACTIVITY)
/STRATESKI OKVIR RAZVOJA 2024-2030/

ORGANIZATORI STRUCNOG SKUPA:
Asocijacija ,Sport za sve”
Institut za javno zdravlje Srbije ,,dr Milan Jovanovi¢ Batut”

Mesto i datum odrzavanja:

Svecana sala Instituta za javno zdravlje Srbije, Dr Subotica starijeg 5
Koordinate: 44.797145, 20.463201

AGENDA - PETAK, 10.5.2024.

VREME |
REDOSLED

IZLAGANJA TEMA PREDAVAC

9.00-9.25 Registracija ucesnika

Petar Stakic, prof.
Programski direktor Skupa i
predsednik Stru¢nog odbora
Asocijacije ,Sport za sve”

Prof.dr. Verica Jovanovic,

direktor Instituta za javno

9:30 - 9:45 Otvaranje Skupa i uvodne reci zdravije .S,rbue "I,?r' Milan
Jovanovic Batut

Bozidar Maljkovic,

Olimpijski komitet Srbije

Predstavnik Sekretarijata za
sport Beograda

Zdravstvena kineziologija-temeljena | Prof.dr Stjepan Heimer,
9:45 -10:05 na dokazima Zagrebacki savez sportske
rekreacije




Uloga Instituta za javno zdravlje u

Dr. Mirjana TosSi¢,

10:05-10:20 | promovisanju redovne fizicke Institut za javno zdravlje Srbije
aktivnosti ,Dr. Milan Jovanovi¢ Batut”
Disanje kao integralni deo Prof.dr Vladimir Jorga,
10:20-10:40 | zdravstveno usmereno fizicke Zdravstvena komisija
aktivnosti Sportskog saveza Beograda
Uloga zdravstva i edukacija lekara za Prof.dr I.(runoslav Capak,
10:40-10:55 " . . ravnatelj Hrvatskog zavoda za
podrucje zdravstvene kineziologije .
javno zdravstvo
Kako up“ravljatl programima sp(?rtske Prof.dr Mithat Blagajac,
10:55—-11:15 rekreacije zdravstveno preventivne e “
Asocijacija , Sport za sve
usmerenost
11:15-11:25 | Diskusija
11:25-11:45 PAUZA ZA KAFU
Obradanje partnera Stru¢nog skupa
11:45— 1155 Prof.dr Sanja Mandaric, o o ' '
dekanka Fakulteta sporta i fizickog vaspitanja Univerziteta u Beogradu
Branko Vujovic,
predsednik Asocijacije Sporta za sve Srbije
11:55-12:10 Mentalno zdravlje i fizicka aktivnost dr. Perisa Simonovic,
Institut za javno zdravlje Srbije
,,Dr.Milan Jovanovi¢ Batut”
12:10-12:25 Dusan Gerlovi¢, prof.
Punktovi za zdravo srce Predsednik Sokolskog saveza
Slovenija
12:25-12:40 Prof. dr Dusan Miti¢,
Asocijacija Sport za sve Srbije
Zdravstveni efekti primene veslanja Prof. dr Goran Prebeg,
stojedi kod osoba treceg doba Fakultet sporta i fizickog
vaspitanja Univerziteta u
Beogradu
12:40-12:55 Seminari za postojece zdravstvene i Matija Dunaj, prof.
kinezioloske kadrove ravnatelj Fitnes uciliSte Zagreb
12:55-13:10 | ,Zelenirecept” u Domu Zdravlja - dr.med. Ino Protrka,
inovacija u primarnoj zdravstvenoj ravnatelj Dom zdravlja Centar
zastiti u Hrvatskoj Zagreb
13:10 — 13:25 Doc. dr Dusko Spasovski,

Vezba kao lek - problem doziranja

Medicinski fakultet
Univerziteta u Beogradu

13:30-14:30

PAUZA zA RUCAK




Dr.Dragica Bukumiric,
14:30 — 14:45 | Sistematski-preventivni pregledi Institut za javno zdravlje Srbije
,,Dr.Milan Jovanovi¢ Batut”
14:45 —15:00 | Joga u funkciji zdravlja me'.(.jr Yesna Habic,
: ) Asocijacija ,,Sport za sve”
. . T Prof.dr Mensur Vrci¢
Analiza stanja pretilosti i nivoa ..
tjelesne aktivnosti kod ucenika u Prof.dr Erol Kov.a(.:ewc,
15:00 - 15:15 . Fakultet sporta i tjelesnog
Kantonu Sarajevo . . . .
odgoja, Univerzitet u Sarajevu
15:15-15:30 Prim. Spec. Dr Rodna
Znacaj sportske rekreacije kod lica Kozoloska .
treceg doba Gorana Joyanovskl
Jurukovski,
JZ Dom zdravlje Skoplje
doc. dr sc. med. Dragana
15:30 —15:45 Stoisavljevié,
Strateski okvir i javno-zdravstvene Medicinski fakultet, Katedra
intervencije u oblasti unapredenja za javno zdravlje, Univerzitet
fizicke aktivnosti u u Banja Luci
Republici Srpskoj Prof.dr Radomir Zrni¢,
Fakultet sporta i fizickog
vaspitanja Banja Luka
15:45 Diskusija, predlog zaklju¢aka Stru¢nog skupa i predlog za
2025.godinu
16:15
Zavrsetak rada Strucnog skupa i podela sertifikata

Pokrovitelji i prijatelji Strucénog skupa:

Sekretarijat za sport i omladinu Beograda

Olimpijski komitet Srbije

Asocijacija Sport za sve Srbije

Sokolski savez Srbije

Savez za fitnes i rekreaciju Srbije

Fakultet sporta i fizickog vaspitanja Univerziteta u Beogradu
Dom zdravlja Centar Zagreb



